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№ Тематические  блоки 
Часы 

(академ.) 
3 

1 семестр 
1 История как наука.

1 
Хронологические и географические рамки 

курса, история России и всеобщая история. Народы и 
государства на территории современной России в древности.

2 
2 

2 Предпосылки становления и развития человеческой 
цивилизации. Мир в древности и античности.

1 
Дикость - эпоха 

охотников и собирателей. Неолитическая революция. 
Древнейшие цивилизации. Античность, и ее значение для 
европейской и мировой цивилизации. Великое переселение 
народов и зарождение современных европейских государств.

2 

6 

3 Средневековье как часть аграрной культуры. Восточная Европа в 
середине I тыс. н.э.

1 
Развитие государства в период 

Средневековья. Роль городов. Ремесло и торговля. Роль и место 
мировых религий в средневековом мире. Византия в эпоху 
Средневековья. 

2 

4 

4 Образование государства Русь. Древнерусское государство в 
конце X-начале XIII в.

1 
Славяне. Этапы образования и развития 

Древнерусского государства. Феодальная раздробленность. 
2 

4 

5 Русские земли в середине XIII - XIV в.
1 

Монгольское нашествие 
на Русь. Борьба русских земель против агрессии шведских и 
немецких рыцарей. Предпосылки экономического и 
политического возвышения Московского княжества. 
Куликовская битва.

2
  

4 

6 Россия в XV-начале XVI в.1 Эпоха Ивана IV Грозного. 
Формирование единого государства в XV в. Борьба с 
иноземными захватчиками. Политическое объединение русских 
земель во второй половине XV – начале XVI вв. Иван III. 
Василий III. Иван Грозный. Образование централизованного 
государства.

2
  

4 

7 Россия в XVII в. Смутное время и «бунташный век».
1 

«Великая 
смута» нач. XVII в. Династический кризис. Зарождение и 
сущность социального кризиса. Крестьянские восстания. 
«Бунташный век».

2 

4 

8 Становление индустриальной цивилизации. Первая 
промышленная революция.

1 
Предпосылки перехода к новой 

ступени цивилизации. Первая промышленная революция 
(промышленный переворот) и ее экономические и социально- 
политические последствия.

2
  

4 

9 Россия в эпоху преобразований Петра I.
1 

Личность Петра. 
Азовские походы. «Великое посольство». Северная война. 

4 



Петровские преобразования. Значение петровских 
преобразований.

2 

10 Эпоха «дворцовых переворотов». 1725–1762 гг. Эпоха 
Екатерины II.

1 
Причины, участники, итоги эпохи «дворцовых 

переворотов». Петр II, Екатерина I, Анна Иоановна, Елизавета 
Петровна Пётр III: внутренняя и внешняя политика.  
«Просвещенный абсолютизм» и государственные реформы 
Екатерины II.

2 

4 

11 Европа и мир в XIX в. Вторая промышленная революция.
1 

Вторая промышленная революция: ее сущность, этапы и итоги. 
Социально-политические, культурные последствия второй 
промышленной революции.

2 

4 

12 Россия в XIX в. Время великих реформ.
1 

 Реформаторство и 
«охранительство» во внутренней политике России XIX в. 
Реформы Александра I. Внешняя политика России первой 
четверти XIX века. Отечественная война 1812 г. Революция 
сверху» в России. Буржуазные реформы 60-х – 70-х годов XIX 
века. Александр III. Зарождение оппозиционного движения в 
России.

2 

4 

13 Россия и мир на пороге XX в. Первая русская революция.
1 

Население страны. Социальная структура. Экономическое 
развитие страны. Николай II. Первая российская революция 
1905–1907гг. и формирование трех политических лагерей. 
Борьба правительства с революцией.

2 

2 

14 Российская империя в 1907 – 1914 гг. Первая мировая война и 
Россия.

1 
Причины и характер первой мировой войны. 

Формирование противостоящих блоков. Планы сторон. 
Восточный и Западный фронт. Версальский мирный договор. 
Влияние первой мировой войны на историю первой половины 
XX века.

2 

2 

15 Великая российская революция (1917–1922) и ее основные 
этапы.

1 
 Нарастание общенационального кризиса в годы войны. 

Февральская буржуазно-демократическая революция. Сущность 
«двоевластия». Кризисы Временного правительства. 
Октябрьское вооружённое восстание в Петрограде. II 
Всероссийский съезд Советов рабочих и солдатских депутатов. 
Декрет о мире. Декрет о земле. Образование Совета народных 
комиссаров. ВЦИК. Гражданская война. Красный и белый 
террор. Победа Советов на местах.

2 

4 

16 Советский Союз в 1920-е – 1930-е гг.
1 

СССР в период НЭПа. 
Образование СССР. Эпоха «большого скачка». Курс на 
индустриализацию. Коллективизация сельского хозяйства. 
Культурная революция. Внешняя политика СССР в 20-
30гг.ХХв.

2 
4 

Выполнение контрольной работы и (или) итогового 
тестирования за 1 семестр 

2 семестр 

17. Вторая мировая и Великая Отечественная война 1939–1945 гг. 

Без срока давности. 
1 

Первый период II мировой войны. Великая 

Отечественная война. Коренной перелом. Военно-политическое 

и историческое значение Сталинградской битвы. Причины и 

значение победы Советского Союза в ВОВ. Итоги и уроки 

Великой Отечественной войны.
2 

4 

18. СССР и мир после Второй мировой войны. Апогей и кризис 4 



советского общества 1945–1984 гг. 
1 

Развитие СССР после 

Великой Отечественной войны. Промышленность и сельское 

хозяйство. Внешняя политика Советского государства.
2
 

19. Информационная революция и глобальные проблемы 

современности. Борьба с терроризмом.
1 

Предпосылки 

информационной революции. Информационная революция. 

Глобализм. Глобальные проблемы современности и роль 

международных общественных организаций в их решениях. 

Борьба с международным терроризмом.
2
 

2 

20. Период «перестройки» и распада СССР (1985–1991).
1 

Причины 

начала нового этапа в жизни советского общества. 

«Перестройка». М.С. Горбачёв. Политическая реформа в СССР. 

Межнациональные отношения, «Новое политическое 

мышление». Политический кризис19-21 августа 1991 г. Распад 

СССР и образование СНГ.
2
 

2 

21. Россия на рубеже ХХ – ХХI веков: смена модели общественного 

развития. Россия в XXI в.
1 

Развитие страны в 90 гг. ХХ в. 

Социально-экономические преобразования, реформы и развитие 

страны. Вклад Российской Федерации в борьбу с 

международным терроризмом. Россия и Запад. 
2
 

2 

 Итого 74 

 
1
 – тема 

2
 – сущностное содержание 

3
 – один тематический блок включает в себя несколько занятий, продолжительность 

одного занятия 45 минут, с перерывом между занятиями не менее 5 минут 
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